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Anamaria Filimon-Benea 

 ✉ E-mail: anamaria.filimon@e-uvt.ro 

📞 Număr de telefon: (+40) 722122182 

Cetățenie: română    Data nașterii: 20.09.1983 

Acasă: Str. Holdelor, B30, Timisoara, 300270, România 
 

 

EXPERIENȚĂ PROFESIONALĂ 
 

🏛 Universitatea de Vest din Timișoara –  România 

 

 
Localitatea: Timișoara | Țara: România [ 29/09/2025 – În curs ] 

Conferențiar universitar doctor 

Facultatea de Științe ale Guvernării și Comunicării, Departamentul de Științe ale Comunicării, contribuind la 

formarea studenților în domeniul comunicării și jurnalismului prin predare, cercetare și îndrumare academică. 

 

Localitatea: Timișoara | Țara: România [26/09/2017 – 29.09.2025 ] 

Lector universitar doctor 

Facultatea de Științe ale Guvernării și Comunicării, Departamentul de Științe ale Comunicării, contribuind la 

formarea studenților în domeniul comunicării și jurnalismului prin predare, cercetare și îndrumare academică. 

 
Localitatea: Timișoara | Țara: România [ 01/2009 – 09/2015 ] 

Asistent universitar drd. 

Facultatea de Științe Politice, Filosofie și Științe ale Comunicării, Departamentul de Filosofie și Științe ale 

Comunicării, Universitatea de Vest din Timișoara. 

🏢 S.C. Agrogreen SRL – Timisoara, România 

 
Localitatea: Timisoara | Țara: România [ 10/2015 – 08/2017 ] 

Specialist în relații publice și marketing 

 

mailto:anamaria.filimon@e-uvt.ro


2/5  

📰 S.C. Inform Media SA – Timisoara, România 

 
Localitatea: Timisoara | Țara: România [ 06/2007 – 05/2010 ] 

Jurnalist, colaborator 

🏢 S.C. Kronstadt S.R.L. – Timisoara, România 

 
Localitatea: Timisoara | Țara: România [ 04/2004 – 05/2006 ] 

Responsabil marketing 
 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ 

 
Localitatea: Montpellier | Țara: Franța [ 11/2011 – 11/2015 ] 

Doctor in Științe ale Comunicării 

Universitatea Paul Valéry Montpellier 3, Școala Doctorală de Științe ale Comunicării 

Domeniul de studiu: Științe ale Comunicării | Distincție: Suma cum Laude 

Profesor coordonator: Ștefan Bratosin 

Lucrarea de diplomă: Web TV: causes, enjeux et perspectives des mutations socio-téchniques dans la 
communication télévisuelle à l'ère numérique 
 
Localitatea: Timisoara | Țara: România [ 10/2006 – 06/2008 ] 

Master Management și Marketing în Mass-Media 

Facultatea de Economie și Administrare a Afacerilor, UVT 

Titlul lucrării: Ziarele gratuite. Viitorul la timpul prezent 

 
Localitatea: Timisoara | Țara: România [ 10/2002 – 07/2006 ] 

Licențiat în Științe ale comunicării - Jurnalism - Limba Franceză 

Facultatea de Științe Politice, Filosofie și Științe ale Comunicării, Universitatea de Vest Timisoara 

Titlul lucrării: Strategii de comunicare și relații publice. Centrul Cultural Francez din Timișoara 

 
Localitatea: Timisoara | Țara: România [ 1998 – 2002 ] 

Diploma de Bacalaureat 

Liceul Teoretic Jean Louis Calderon 

Domeniul de studiu: Matematică-Fizică, bilingv franceză 

 

COMPETENȚE LINGVISTICE 

 
Limba maternă: română 

Altă limbă (Alte limbi): 
 

 
Limbă 

ÎNȚELEGERE VORBIRE 
SCRIERE 

Exprimare 
scrisă Ascultare Citire Discurs oral 

Exprimare 

scrisă 

Franceză C1 C1 C1 C1 C1 

Engleză C1 C1 B1 B1 B1 

Italiană B1 B2 A2 A1 A1 

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază | B1 și B2 Utilizator independent | C1 și C2 Utilizator experimentat 
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PROIECTE, SPECIALIZĂRI, CERCETARE 

 
Cursuri și specializări recente: 

 2022 – Curs online: Online e-learning seminar for university professors, oferit de Catholic University of Ávila, 

Spania 

 2022 – Public Speaking – Formator, curs acreditat 

 2019-2020 - Tutore de an în cadrul proiectului ROSE, Consilierea în cariera de calitate – cheia pentru 

combaterea abandonului universitar (Conducător proiect: lect. dr. Simona Bader) 

 2015 - Cursuri de formare continuă din cadrul proiectului UNIVERSITARIA: modul de Cercetare științifică 

avansată și modul de Didactică universitară 

Activitate de cercetare: 

 Din 2017 - Cercetător asociat la Centrul de cercetare CORHIS UR7400, Université Paul Valéry Montpellier 3, 

Franța 

 Din 2011 - Membru în Institutul de Cercetări Social-Politice, al Facultății de Științe Politice, Filosofie și Științe 

ale Comunicării 

 Membru în echipa redacțională a revistei Deliberatio (revistă a ICSP) 

 Responsabilă cu redactarea materialelor pentru newsletterul lunar al Universității de Vest (doi ani) 

Experiență în jurnalism și editare: 

 2008 - Colaborare cu Inform Media Austria pentru crearea unui manual al portalurilor de știri (Handbook 

bazat pe analiza www.vol.at) 

 2002-2006 - Colaborator la ziarele Timpolis și Timișoara 

 2008 - Creare publicație festivalului de Film Documentar DocumFest – DocumfestInfo (împreună cu Prof. 

Viorel Marineasa și studenți) 

 2009 - Înființare revistă online „Studenții de azi, jurnaliștii de mâine" pe platforma WordPress 

Mobilitate academică: 

 Mai 2025 – Mobilitate Erasmus la Universitatea Nisantasi Istanbul, Turcia 

 Mai 2009 - Mobilitate Erasmus la Universitatea Erasmus Hogeschool, Bruxelles, Belgia 

http://www.vol.at/
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LISTA LUCRĂRILOR PUBLICATE 

 
Teză de doctorat: 

Web TV: causes, enjeux et perspectives des mutations socio-téchniques dans la communication télévisuelle 

à l'ère numérique (Web TV: cauze, provocări și perspective ale mutațiilor socio-tehnice în comunicarea 

televizuală în era digitală) 

Articole indexate în baze de date internaționale: 

1. Filimon-Benea, A., & Vid, I. (2025). Narrative Techniques in Romanian Podcasts: A Qualitative Case Study 

Analysis. Journalism and Media, 6(4), 175. https://doi.org/10.3390/journalmedia6040175 

2. Filimon-Benea, A. . (2025). Le rôle des médias sociaux dans la médiatisation de la justice en Roumanie. 

ESSACHESS – Journal for Communication Studies, 18(1(35), 217-241. https://doi.org/10.21409/11q2-0034 

3. Filimon-Benea, A., & Vid, I. (2025, June 21–22). Co-creating reputation: Redefining public relations strategies 

in the digital era. In Congress Book of the 4th International Scientific Research Congress, Istanbul 

4. L'exploration de la communication visuelle a travers l'interaction avec les images, dans l'environnement en 

ligne, Professional Communication and Translation Studies, 2024, pag. 29-38 

5. Webdocumentaire et mediatisation des recits des femmes egyptiennes, Essachess 16 (2) 2023 

6. Anamaria Filimon-Benea, People and the need for communication in the digital era, în volumul Crossing 

borders in digital media communication – editori - Adina Baya, Ileana Rotaru, ed. Tritonic, 2023 ISBN: 

9786067496789 

7. Tudor M. A., Filimon Benea A, Bratosin S. COVID-19 Pandemic Lockdown and Religious Mediatization of 

Social Sustainability. A Case Study of Romania. International Journal of Environmental Research and Public 

Health. 2021; 18(5):2287. https://doi.org/10.3390/ijerph18052287. (Impact Factor: 4,614) 

8. Anamaria FILIMON-BENEA, Ioana VID, THE IMAGE OF AN EDUCATIONAL INSTITUTION: WEST UNIVERSITY 

OF TIMISOARA, Professional communication and translation studies, 2021, pag. 54, ISSN 2065-099X 

9. L'émotion – un facteur mobilisateur pour assurer l'interactivité, Professional communication and translation 

studies, 2020, pag. 40-48, ISSN 2065-099X 

10. Interactivité et journalisme en ligne : vers un autre espace de médiatisation, publicată în volumul conferinței 

Believe in Technology : Mediatization of the Future and the Future of Mediatization vol 4, coordonat de 

Ștefan Bratosin și Mihaela Alexandra Tudor, 2018, Edition IARSIC, pag. 321-332 

11. La video et le web, publicat în Professional communication and translation studies, 2018, pag. 32-43, ISSN 

2065-099X 

12. Église orthodoxe, culture médias et communication numérique, lect. Dr Anamaria Filimon-Benea ; lect. Dr. 

Ioana Vid, in Tudor, M, Clitan, Gh. et Marat Grilo, M., Politique et religion au défi de la communication 

numérique, Paris, l'Harmattan. pag. 233-253 

13. Political, Administrative and Social Life in the Current Romanian Media. The fire from The Colectiv Club, Lect. 

Dr. Ioana VID, Dr. Anamaria Filimon-Benea, publicată în volumul Communication Today: An Overview from 

Online Journalism to Applied Philosophy", ed. Maria Micle & Claudiu Mesaros, 2016, pag. 22-29 (indexat în 

Scopus) 

14. Web TV. Critères d'identification et caractéristiques intrinsèques, în Professional communication and 

translation studies, 2016, pag. 79-91, ISSN 2065-099X 

15. Le webdocumentaire religieux. Une autre manière de communiquer sur le web, publicată în volumul 

conferinței Religion(s), laïcité(s) et société(s) au tournant des humanités numériques, vol 3, coordonat de 

Ștefan Bratosin și Mihaela Alexandra Tudor, 2016, Edition IARSIC, pag. 200-212 

16. Religion et Internet. La tradition à l'épreuve des nouvelles pratiques, publicată în volumul conferinței 

ComSymbol, cu tema Espace public et communication de la foi, vol. nr 2, coordonat de Ștefan Bratosin și 

Mihaela Alexandra Tudor, 2014, Edition IARSIC, pag.375-381 (indexat ISI Thomson Reuters) 

17. Discovering Web Documentary: preliminary issues, în Informare si documentare : activitate științifică și 

profesională, Vol. VII, volum al Conferinței Internaționale Comunicare și educație în societatea cunoașterii, 

Timișoara, 2014, pag. 9-17 

18. Comunicarea în mediul online: Web TV, un nou tip de media, publicată în volumul conferinței Quaestiones 

Romanicae. Comunicare și cultură în Romania europeană, vol. II, 1, Editura Jate Press, 2013, pag. 231-236 

https://doi.org/10.21409/11q2-0034
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19. La communication à l'ère du numérique, în volumul Communication du symbolique et symbolique de la 

communication dans les sociétés modernes et postmodernes, Actes du Colloque international ORC IARSIC- 

ESSACHESS, ed. Institutul European, 2013, pag. 51-59 

 

 

Cărți, unic autor: 

Anamaria Filimon-Benea, Web tv: mutations socio-tehniques dans le paysage mediatique contemporain. 

Les Debuts, ed. Tritonic, București, 2022 

Traduceri: 

Spațiul public și mitul concertării: texte alese, Ștefan Bratosin, ed. Universității de Vest, 2020, ISBN: 978- 

973-125-822-5, traducere din limba franceză 

 

PERMIS DE CONDUCERE 

 
Permis de conducere: Categoria B 


